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Vorstellung der Schulungsunterlagen o -

Your Power for Health

< Als DGKP und Pflegewissenschatftler arbeite ich fir die
Firma Greiner Bio-One in Kremsmunster.

<~ Meine Aufgabenbereiche umfassen
Produkteinschulungen, Schulungen (extern und intern),
Erstellung von Schulungsunterlagen und die
Implementierung von eLearning-Programmen.

< Verletzungen des medizinischen Personals mit scharfen
Gegenstanden zahlen laut Deutschem Arzteblatt zu den
haufigsten Arbeitsunféallen; bei mindestens jedem
zweiten sind die verletzenden Gegenstande durch
Patientenblut verseucht.
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< Der Rat der Europaischen Union hat deshalb mit 10.
Mai 2010 die RICHTLINIE 2010/32/EU erlassen. Es
handelt sich dabei um eine Rahmenvereinbarung zur
Vermeidung von Verletzungen durch scharfe/spitze
Instrumente im Krankenhaus- und Gesundheitssektor.

< Osterreich ist seiner Verpflichtung nachgekommen und
hat mit 3. Janner 2013 die 16. Verordnung des
Bundesministers fur Arbeit, Soziales und
Konsumentenschutz zum Schutz der
Arbeitnehmer/innen vor Verletzungen durch scharfe
oder spitze medizinische Instrumente
(Nadelstichverordnung - NastV ) ausgegeben. Diese
ist mit 11. Mai 2013 in Kraft getreten.
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Nadelstichverordnung (NastV) greinj;’-.;me
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§ 4. (2) 1. (...) es sind medizinische Instrumente mit

integrierten Sicherheits- und Schutzmechanismen zur
Verfligung zu stellen sowie fur deren Verwendung zu

sorgen (...).

2. Das Wiederaufsetzen der Schutzkappe auf die
gebrauchte Nadel ist verboten.

3. Es sind sichere Verfahren fir den Umgang mit und far
die Entsorgung von scharfen oder spitzen medizinischen
Instrumenten festzulegen und umzusetzen. Fir die
Entsorgung solcher Instrumente sind, so nah wie moglich
an den Bereichen (...) deutlich gekennzeichnete Behélter
in ausreichender Anzahl bereit zu stellen, die ausreichend
stich- und bruchfest, flussigkeitsdicht, fest verschliel3bar
und undurchsichtig sind. a

23/06/2015



23/06/2015

. <>
Medizinproduktegesetz greiner bioone
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< Laut MPG § 9. (1) sind jedem Medizinprodukt
Informationen ,beizugeben, die unter Berticksichtigung
des Ausbildungs- und Kenntnisstandes des
vorgesehenen Anwenderkreises flur die sichere
Anwendung des Medizinproduktes erforderlich sind.*

< Bitte beachten Sie die aktuell gtiltige
Gebrauchsanweisung!
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Handout
Praanalytik

Préaanalytik
VenoOse Blutentnahme
Sicherheitsprodukte




Laborprozess Uberblick greiner bioone
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Fragestellung
Testausw ahl

Arztordnet
Analyse an

Analyse w ird tiber die
EDV (KIS) erfasst

Ausdruckder Etiketten
und bekleben der

richtigen Rohrchen
Praanalytik
Blutabnahme in die
vorbereiteten Réhrchen

Senden des

Verteilen der Proben Materials ans Labor
an die Arbeitsplatze
Scannen der
Vorbereitung der Probe Probe (LIS)
Auftragserfassung

Zentrifugieren
4

Praanalytik — ,Fehler* (%) gremﬁme
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Postanalytik_
9%

Analytik
6%

Praanalytik
85%
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Rechtliche Grundlagen <
Strafgesetzbuch: R A

< Korperverletzung
— §83 Wereinen anderen am Korper verletzt ...

< Einwilligung des Verletzten
— §90. Eine Korperverletzung oder Gefahrdung der
korperlichen Sicherheit ist nicht rechtswidrig, wenn der
Verletzte oder Geféhrdete in sie einwilligt ...

<~ Eigenméachtige Heilbehandlung

— § 110. Wer einen anderen ohne dessen Einwilligung,
wenn auch nach den Regeln der medizinischen
Wissenschaft, behandelt, ...

Rechtliche Grundlagen <
Gesundheits- und Krankenpflegegesetz: SRS

<= Mitverantwortlicher Tatigkeitsbereich

— § 15. (1) ... Durchfiihrung diagnostischer und therapeutischer
MaRnahmen nach arztlicher Anordnung

— (2) Der anordnende Arzt tragt ... Anordnungsverantwortung
der Angehdrige des gehobenen Dienstes fur Gesundheits- und
Krankenpflege tragt ... Durchfihrungsverantwortung

— (3) ... jede @rztliche Anordnung vor Durchfiihrung ...
schriftlich zu erfolgen . ...Durchfihrung ist durch den
Angehorigen des gehobenen Dienstes fur Gesundheits- und
Krankenpflege durch deren Unterschrift zu bestatigen

— (5) Der mitverantwortliche Tatigkeitsbereich umfal3t
insbesondere:

v'4. Blutentnahme aus der Vene und aus den Kapillaren
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Evakuierte Blutentnahmesystem
(McCall, Tankersley, 2011, S. 202)

< ... am haufigsten verwendete und effizienteste
System, von CLSI bevorzugt ...

« >
greiner bio-one

Your Power for Health

benotigtes Material vorbereiten

« >
greiner bio-one
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L - Griff verwenden!

< Hande nie
zusammenbringen,
wenn eine die
Nadel halt!

< Haut mitdem Daumen
nach unten spannen.

<>

Ausrustung (cLsI,2007,s. 3-5) diinerbisione
Your Power for Health

< Handschuhe < Eis

< Nadeln und Halter < Warmehilfsmittel

< VACUETTE® Blutentnahmeréhrchen  « Manual
< Einweg-Venenstauer

< Hautantiseptikum

< (sterile) Tupfer

-

Entsorgungsbox (durchstichsicherund
irreversibel verschlie3bar)

W

<« Verbandsmaterial
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Ablauf der Venenpunktion  (cLsl,2007,s.5-19)

<= Schritt 1: Vorbereitung
Testanforderungsformulare.

<« 2: Patientenkontaktaufnahme, -identifikation.

greiner bio-one

Your Power for Health

Ablauf der Venenpunktion

<« Schritt 7: Handschuhe anziehen.

< 8: Reinigung der Einstichstelle (trocknen
lassen).

<>

greiner bio-one
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Ablauf der Venenpunktion

< Schritt 13: Nadel aktivieren entfernen,
(aktivieren) und entsorgen.

< 14: Druck auf Einstichstelle, bis Blutung steht,
verbinden.

< 15: Réhrchen: Beschriftung (Zeitpunkt, ev.
abnehmende Person).

< 16: Besondere Vorschriften fir Handhabung
(falls erforderlich).

<« 17: Gekennzeichneten Blutentnahmerdhrchen
zum entsprechenden Labor senden.
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Venen fur Punktion (Fossa antecubitalis)
(nach CLSI,2007,S. 10)

H-Form rechter Arm M-Form
70% der Patienten

|
|~ Vena cephalica

V. mediana cephalica

— V. mediana cubiti

\ V. basilica

Daumenseite

)

bevorzug am nicht dominanten Arm
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Einstichwinkel der Nadel (cLsi,2007,s. 15) o -
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<« Mit dem Nadelschliff nach.ohen.., Vene in einem Winkel
von 30° oder weniger punktieren (auffadeln)

. . o (-;
Punktionswinkel < 30 greiner bioone
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.

A
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g
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Handhaltung greiner bioone
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i

- « >
Nadelposition korrekt greiner bioone
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< freier Blutfluss mdglich
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Nadel nicht weit genug eingefiihrt, <
auRerhalb der Vene greinerbiaone

bei tiefliegender Vene
(Adipositas).

< Nadel ohne Vakuum
(langsam) weiter
einfuhren

Vorsicht wegen
Nadeltiefe, je tiefer die
Nadel geht umso grof3er
Verletzungsrisiko (Nery,
Arterie, Gewebe)

: - <>
Nadelschliff schaut teilweise aus Gewebe  geinerbioone

Your Power for Health

Rohrchenvakuum geht
verloren; bei Venen nahe
Hautoberflache
(Handriicken), bei zu
steilem Einstichwinkel

< Neues Rdhrchen
verwenden, Nadel
(langsam)
vorschieben, bis
Schliff in der Vene ist

® Hamatombildung: Punktion

abbrechen, Druck auf
Einstichstelle ausiiben

23/06/2015
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Nadelschliff nur teilweise in Vene grelnerbioone
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Blutleckage ins Gewebe
(Hamatom), Réhrchen fillt
sich langsam oder gar
nicht.

<= Rasch korrigieren,
Nadel sanft einfuhren.

® Hamatombildung: Punktion
abbrechen, Druck auf
Einstichstelle ausiiben

Hamolyse, Gewebsfaktoren

. =
Nadelschliff an Venenwand greinerbio-one
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Kein (oder wenig) Blutfluss

Flacher Punktionswinkel,
Biegung der Vene, zu

steiler Winkel. Schwer zu
erkennen.

< Vakuum entfernen!
Nadel ein wenig
zurtickziehen. Leichte
Drehung.

23/06/2015
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Venenpunktion (cLsl,2007,s. 4) greiner bioone
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< Wieviel Stauungsdruck in mm Hg?

<
Venenstau / Faust machen (cLs1,2007,5.10)  greiner bioone

< 7,5 — 10 cm oberhalb der Punktionsstelle
< Blutdruckmanschette: nicht mehr als 40 mm Hg

< nach Stauung Faust machen: Venen werden prominenter
und leichter zu punktieren (diinnere GefalRwand)

< intravasalen Druck 1, bessere Befullung der Vene -
Palpation erleichtert

< Sicherheitsaspekt: Stauapplikation ist wichtig fur
Priorisierung der Gefal3e (Arterie < Vene)

< Nicht langer als 1 min. stauen (Stasis =
Hamokonzentration, Blutflussins Gewebe)

< >1 min. Stauzeit, 2 min. 6ffnen

28
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in - and - out - procedure greiner bioone
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.. . .. <>
Unterfullung Gerinnungsrohrchen grelnerbioone
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?7?7?

. .. <>
Unterfullung - Losung greiner bioone
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Unterflllung -> LOsung: Discard Rohrchen

<>

greiner bio-one
Your Power for Health
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greiner bio-one
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TN
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Rohrchen schwenken greiner bioone
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< Herstellerangaben:

<= Gerinnungsrohrchen
sofort nach Befillung
4 mal

< alle anderen
Rohrchen 8 mal um
ca. 180 Grad
schwenken

37

Recommended order of draw: <>

greiner bio-one
Your Power for Health

Blood culture or no additive tubes

Coagulation tubes*

Serum tubes with/without gel

Heparin tubes with/without gel

EDTA

Other tubes

* Coagulation tubes may be the first tube to be drawn for routine testing only
(PT und aPTT).
Note: Always follow your facility's protocol for order of draw.

23/06/2015
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Tipps: Venenstau anbringen greiner bioone
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. . . . <>
Einstichstelle ,anzeigen greiner bioone
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Sicherheitsmechanismus aktivieren GrEmerbitions
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Sicherheitsmechanismus aktivieren GrEmerbitions
Your Power for Health
r' 'i". E\ -
v

21



23/06/2015

<>
Butterfly greiner bio-one
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Reduktion NSV um 53% durch g,ein';;Toﬂne

Your Power for Health

\ | A

Verwendung von y | g
Sicherheitsprodukt und |

-container
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Abfalle aus dem medizinischen Bereich =
(ONORM S 2104) greinervigone

< Zielsetzung: ordnungsgemalfie Behandlung von Abfallen
aus dem medizinischen Bereich zur Vermeidung einer
Gefahrdung von Personen durch Verletzung, Infektion oder
Vergiftung und zur Vermeidung einer Umweltgefahrdung.

< 4.3.2) Abféalle mit Verletzungsgefahr (Kanulen,
verletzungsgefahrdende spitze oder scharfe
Gegenstande).

. . a« >
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